
 

zzp’erloondienst

Werken als zzp’er 
in zorg en welzijn?
Zorg dat u voldoet aan de voorwaarden

Wilt u als zzp’er werken in zorg of welzijn? Controleer dan 
eerst goed of de functie daarvoor in aanmerking komt.

Voorkom schijnzelfstandigheid
Controleer of de functie als zzp’er gedaan kan worden en 
voorkom schijnzelfstandigheid.

U doet ander werk dan 
de vaste medewerkers

U kunt zelf uw werkwijze 
en werktijden bepalen

U doet korte opdrachten of werkt 
een beperkt aantal uren per week

U heef kennis en ervaring 
die de organisatie mist

U wordt op factuurbasis betaald, 
per opdracht of per uur

U krijgt een hogere uurvergoeding 
dan vaste medewerkers

U draagt ondernemingsrisico 
en investeert voor het werk

U presenteert zich naar 
buiten toe als zelfstandige

U heef een resultaatsverplichting 
t.o.v. de opdrachtgever

U werkt voor meerdere 
opdrachtgevers

Let op!
Voldoet u niet aan alle voorwaarden? Dan kan er sprake  
zijn van een arbeidsovereenkomst. Werkt u toch als zzp’er, 
dan bent u mogelijk een schijnzelfstandige.

Lees meer over de beoordeling  
op hetjuistecontract.nl  

Mag u uw werkzaamheden uitvoeren als zzp’er? 
Kijk op de achterkant wat zzp-schap nog meer inhoudt.

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zelfstandigen-zonder-personeel-zzp/voorkomen-van-schijnzelfstandigheid
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zelfstandigen-zonder-personeel-zzp/voorkomen-van-schijnzelfstandigheid


Zzp’er zijn, 
wat betekent dat?
Mag u uw werk uitvoeren als zzp’er? Bekijk hier de 
voor- en nadelen en uw rechten en plichten.

Voordelen
•	 Zelf beslissingen nemen

•	 Werken wanneer u zelf wilt

•	 Meer afwisseling

Zie meer voordelen  

Nadelen
•	 Zelf belastingen regelen

•	 Geen vast inkomen

•	 Minder zekerheid

Zie meer nadelen  

Voldoe aan de eisen 
voor zorgaanbieders

•	 Check of u voldoet aan de eisen voor kwaliteit, 
meldplicht en vergunningsplicht

•	 Schrijf u in bij het CIBG

•	 Controleer of uw beroep in het BIG-register 
moet staan

Eisen kwaliteit, meld- en vergunningsplicht  

Controleer of uw beroep een BIG-
registratie vereist  

Plichten

Regel administratieve vereisten

•	 Schrijf u in bij de KvK

•	 Vraag een AGB-code aan

•	 Bepaal uw prijs/tarief

•	 Stel algemene voorwaarden op

Meer tips over starten als zzp’er  

Bescherm de gegevens van cliënten

•	 Ken de regels over het bijhouden en delen  
van patiëntendossiers

•	 Zorg dat u weet hoe u persoonsgegevens  
mag verwerken

Medisch dossier bijhouden en delen  

Gezondheidsgegevens beschermen  

Rechten

Bekijk de (fscale) regelingen

•	 Zelfstandigenafrek

•	 Startersafrek

•	 MKB Winstvrijstelling

•	 Kleine ondernemersregeling

•	 Kleinschaligheidsinvesteringsafrek

Meer info  

Waarborg de kwaliteit van zorg

•	 Zet een kwaliteitssysteem op

•	 Ga goed om met klachten en geschillen

•	 Leer van incidenten

Tekst aanpassen: Informatie Wet kwaliteit,  
klachten en geschillen zorg (Wkkgz)  

Informatie Wet zorg en dwang (Wzd)  

Handreiking Wkkgz  voor  zzp’ers  

Overweegt u als werkgever/opdrachtgever zzp’ers in te zeten?
Bekijk dan deze infographic

https://www.kvk.nl/starten/9-voordelen-van-ondernemer-zijn/
https://www.kvk.nl/starten/waarom-ondernemen-niet-voor-iedereen-is/
https://ondernemersplein.kvk.nl/eisen-aan-zorginstellingen/
https://ondernemersplein.kvk.nl/inschrijven-in-het-big-register/
https://ondernemersplein.kvk.nl/inschrijven-in-het-big-register/
https://ondernemersplein.kvk.nl/stappenplan-starten-als-zzper-in-de-zorg/
https://ondernemersplein.kvk.nl/medisch-dossier-bijhouden-en-delen/
https://www.autoriteitpersoonsgegevens.nl/themas/gezondheid/gezondheidsgegevens-gebruiken-en-delen/gezondheidsgegevens-beveiligen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/zakelijk/winst/inkomstenbelasting/inkomstenbelasting_voor_ondernemers/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/kwaliteit-van-de-zorg/wet-kwaliteit-klachten-en-geschillen-zorg
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/kwaliteit-van-de-zorg/wet-kwaliteit-klachten-en-geschillen-zorg
https://www.dwangindezorg.nl/wzd
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2017/08/08/handreiking-wkkgz-voor-zzp-ers
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2025/01/30/infographic-inhuren-van-zzp-in-zorg-en-welzijn



